
 

 

 

 

Goede doelen negende editie Kramp Run 
 
 
Ballonvaart tijdens Kramp Run op zaterdag 7 september 
Tijdens de Kramp Run zal de prachtige ballon van 
Stichting Ballon net als vorig jaar een vaart maken met 
een aantal kinderen en hun ouders. De hardlopers van 
de Kramp Run lopen langs de ballon en de kinderen 
gaan de hardlopers vanuit de lucht aanmoedigen. Een 
avontuur om te genieten van de omgeving en het 
evenement.  
 
 
Racerunner (loopfiets) voor Stichting Sportclub Only Friends Achterhoek 
Alle kinderen en jongeren tussen 6 en 18 jaar, met een lichamelijke of 
verstandelijke beperking of een chronische ziekte zijn van harte welkom om bij Only 
Friends te komen sporten. Voor deze kinderen en jongeren biedt Only Friends 
Achterhoek een gevarieerd aanbod van verschillende sporten. Hierbij wordt altijd 
vanuit de behoeften en belevingswereld van deze groep jonge sporters gedacht. 
Door de Kramp Run wordt een racerunner (een soort loopfiets) mogelijk gemaakt, 
waardoor kinderen die een slechte motoriek of een fysieke beperking hebben (CP 
of Spina Bifida) ook de gelegenheid krijgen om te kunnen sporten. Ook kan de 
stichting nog meer kinderen kennis laten maken met deze sport en kunnen nóg 
meer kinderen trainen. 

 
Op dit moment is OFA de enige multisportclub in 
de Achterhoek waar kinderen met een handicap of 
beperking kunnen sporten. Ook is OFA de enige 
sportclub waar Racerunnen iedere week op het 
sportrooster staat. OFA neemt dit jaar ook deel 
aan de Kramp Run en Maron Achterhoek Run. 
Voor verdere informatie kunt u kijken op 
onze website www.onlyfriendsachterhoek.nl. 


