Goede doelen achtste editie Kramp Run

Achterhoeks Hippisch Festijn

g Tijdens het Achterhoeks Hippisch Festijn op zaterdag 29 en zondag
/’J - 30 september 2018 in Varsseveld verzorgt stichting Kanjers voor
o Kanjers het kanjersdorp met een extra activiteitenprogramma voor
kinderen met een beperking.
Achterhoeks Er zijn diverse activiteiten waar kinderen met een beperking aan

Hippisch Festijn

te Varsseveld

mee kunnen doen, zoals hoefijzer schilderen en pony’s knuffelen. Er
is een aangepaste menwagen op het terrein, waarop zelfs de
kinderen die rolstoel gebonden zijn kunnen meerijden. Naast de
Kanjersactiviteiten kunnen ook alle andere activiteiten en de Cross Country op het terrein
die dag vrij worden bezocht door de kinderen met een beperking en hun begeleider.

Ballonvaart tijdens de Kramp Run op 8 september
Tijdens de Kramp Run zal de prachtige ballon van Stichting
Onze Ballon een vaart maken met een aantal kinderen en hun
ouders. De hardlopers van de Kramp Run lopen langs de
ballon en de kinderen gaan de hardlopers vanuit de lucht
aanmoedigen. Een avontuur om te genieten van de omgeving
en het evenement.

Trapondersteuning voor Bart

p< w o Bart is12 jaar en heeft geen bloedplaatjes. Hierdoor is

T g ol er een extreme bloedingsneiging. Bart heeft al

; [ meerdere hersenbloedingen en inwendige bloedingen
gehad. De bloedingen zorgen voor kalkafzetting in de
' spieren en deze worden daardoor steeds stijver. Door
| te fietsen blijven zijn spieren in goede conditie.
Bewegen is voor Bart dus erg belangrijk en fietsen doet
hij heel graag. Door zijn verminderde spierkracht kan
hij niet meer goed fietsen. Door de Kramp Run wordt
trapondersteuning mogelijk gemaakt voor Bart

Klimmen en klouteren in het klimbos in Ruurlo

Jaarlijks maken 200 kinderen met een beperking kennis met het
Klimbos in Ruurlo. Het is geweldig te zien hoe kinderen hun grenzen
verleggen en heerlijk kunnen klimmen. Als afsluiting worden ze
getrakteerd op een heerlijke pannenkoek.
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